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Anouck Dierckx is 24 jaar en op-

gegroeid als oudste van vier kin-

deren in hartje Turnhout, aan de

Gierlesteenweg. “Ik heb nu wel met

mijn vriend Alessandro een huis-

je gekocht in Vosselaar”, voegt ze

er bijna verontschuldigend aan toe.

Waarop ik haar geruststel en vro-

lijk opmerk dat Vosselaar nu ook tot

onzepastoraleeenheidhoort.

Na haar opleiding aan Thomas

More (uiteraard bij Kristien Au-

broeck…) is ze nu al voor het der-

de schooljaar onderwijzeres in

het eerste leerjaar in Sint-Pie-

ter Zevendonk. Ze is bijzonder

enthousiast over haar school.

“Deeerste stagedie ikdeedwasdaar,

en ik voelde onmiddellijk: ‘dit is de

school waar ik wil staan’. Het voelt

echtniet aan alswerk, en ikweetwat

werken is. Ik ben een bezige bij. On-

geveer elke studentenjob die er in

Turnhout bestaat, heb ik gedaan.”

Anouck liep school in het H. Graf,

van de Tramstraat over de Apos-

toliekenstraat naar de Patersstraat,

waar ze de richting “Woord en Dra-

ma” volgde. En dat zit echt in haar.

“Op school is de muziekles het lief-

Anouck Dierckx

ste wat ik doe. En ’s avonds geef ik

dansles aan kinderen met een beper-

king.”

Het is ook in die onderwijsroe-

ping dat haar wens om gedoopt te

worden wortelt. “Ik verlang naar

een nog diepere connectie in het

vak godsdienst met mijn leerlin-

gen. Ik wil met hen die mo-

mentjes kunnen pakken om

het te hebben over persoonlij-

ke ervaringen en belevenissen.

Ik denk dat het mijn kracht is

dat ik aanvoel wat er bij kinde-

ren leeft, ook buiten de school.”

Anouck stelt terecht dat in haar job

het welbevinden van de kinderen

voorop staat, nog voor de schoolse

vaardigheden.

Ze vertelt enthousiast over leer-

krachten die haar deden besluiten:

“Als leerkracht wil ik ook zo zijn.”

Ze wordt zelfs emotioneel als ze

vertelt over een leerling die het

moeilijk had, maar die zo goed met

haar kon spreken dat haar ouders

in een gesprek zegden: “Anouck,

je hebt ons onze dochter terug-

gegeven”.

Ik vind het ontroerend dat deze jon-

gevrouwditmetmijdeelt.

Voor Anouck is dit verlangen de

bron van haar wens om gedoopt

te worden, en ze benadrukt dat dit

een persoonlijke keuze is. “Ma-

ma is heel kerkelijk opgevoed, en

dat werkt wel door, hoewel ze daar

ook wat van weg groeide. Bij papa is

wat met geloof te maken heeft min-

der aanwezig. Maar ze lieten en la-

ten ons hierin de vrijheid, daarom

hebben ze ons ook niet laten dopen.

Nu staan ze achter mijn keuze, om-

dat het echt mijn keuze is, net zoals

ze er geenprobleemmeehebbendat

mijn broer samen is met een mos-

lima.

Maar er speelt nog iets anders in

de weg die Anouck wil gaan, in

haar “graag willen geloven”, zoals

ze het zo mooi uitdrukt. Ze vindt

ook persoonlijk steun in het ge-

loof. “Mijn geloof is nog niet echt

concreet, ik weet het nog niet echt.

Maar je moet in jezelf toch een

veerkracht vinden, iets waar je

jezelf aan vasthoudt.” Ik denk

spontaan aan wat de theoloog Har-

rie Kuitert ooit schreef: ‘Zonder ge-

loof vaart niemand wel’. Want het

leven heeft ook deze stralende

jonge vrouw niet gespaard.

Drie jaar geleden, had ze een ge-

scheurde hamstring die maar niet

genas. Toen ze zich onder impuls

van haar moeder, die als zorgkun-

dige werkt, nader liet onderzoeken,

werd bij Anouck de ziekte van Bech-

terew vastgesteld, een aandoening

diehaarvaderookheeft.

De ziekte van Bechterew is een pijn-

lijke vorm van ontstekingsreuma,

waarbij de gewrichten in bekken

en wervelkolom verstijven. Erg na-

tuurlijk, zeker voor iemand die zo

houdtvanbewegenendansen.

“De diagnose was zeer con-

fronterend, en het verwer-

kingsproces is niet eenvoudig.

Moeilijke dagen wisselen af met

betere dagen, en het is onduide-

lijk hoe dit verder zal evolueren.

Bovendien stelt dit vragen naar

een eventuele toekomstige zwan-

gerschap. Zal ik met mijn bekken

en heupen een kind kunnen dra-

gen?” Het hoeft geen betoog dat zo-

iets voor een jonge vrouw niet een-

voudig is om te verwerken. “Ik kan

ook vandaag al sommige dingen fy-

siek niet aan. Ik heb een zeer fij-

ne vriendenkring, maar hoe goed

ik ze ook ken, ik durfde hen dat

in het begin niet zeggen. Soms

kan ik zelfs een paar kilome-

ter lopen, maar de volgende

dag moet ik dan hulp vragen

bij de meest eenvoudige han-

delingen. Er zijn dagen dat ik

met een wandelstok ga, of wat man-

kend.” “Als een pinguin”, voegt ze

er lachendaantoe.

Die lach zegt eigenlijk alles. Dat

gaat - uiteraard - niet elke dag

even vlot, maar Anouck leert haar

kwetsbaarheid te aanvaarden. “Lees

maar”, zegt ze, terwijl ze haar

mouw oprolt en er een tattoo te-

voorschijn komt: “Wat zijn we

groots, als we klein durven

zijn”. Ik ben een beetje verbouwe-

reerd, maar vraag toch nog snel of

ik er een foto van mag nemen. Die

wijsheid kan ik de lezers van dit

bladnietonthouden.

‘Wat een levenskracht’, denk ik.

Maar daarin speelt uiteraard ook

haar vriend Alessandro een grote

rol. “’t Is ne gouden” , zegt An-

ouck met een mooie Kempense uit-

drukking, “en hij kiest voluit voor

onze relatie in het volle bewust-

zijn van mijn ziekte”. “Maar hij

kijkt wel strenger dan ik toe dat ik

me houd aan wat medisch voorge-

schreven is”, voegt ze er lachend

aan toe. Mensen kunnen elkaar

ongelooflijk graag zien.

Anouck geniet met volle teugen van

het traject naar haar doopsel toe,

ook na ons gesprek zegt ze stralend:

“Totziens”.

Ze vindt het wel ontzettend jammer

dat ze de mail gemist heeft waarmee

ik haar uitnodigde voor de viering

van Afrikadag in de St. Pieterskerk

op 4 januari. “Zo’n viering vind ik

echt prachtig: die muziek, dat thea-

trale, dat is echt iets voor mij. Ook

op school ben ik tijdens de vierin-

gen begeleider van het koor. Mu-

ziek is mijn ding”. Maar er komen

nog gelegenheden, in de kathedraal

of in deze zo levende en internatio-

nale pastorale eenheid. Op 14 febru-

ari rijdt ze al mee naar de cateche-

se met de bisschop in de kathedraal,

misschien kunnen we daar aanslui-

tend al de Engelstalige viering bij-

wonen.

Zoals altijd na een gesprek met een

van onze catechumenen rijd ik diep

gelukkig naar huis. En vooral heel

dankbaar, dat ik zo’n prachti-

ge jonge mensen mag bege-

leiden op hun geloofsweg, die

voor ieder van hen anders is, maar

altijdbijzonderboeiend.

‘Het is goed voor eenmens om te ge-

loven’, denk ik. Geloven maakt ge-

lukkig.

Dirk Godecharle

Klein durven zijn.

“Omdat ik verlang naar nog diepere connectie met mijn

leerlingen.”

Een getuigenis van onze doopkandidate Anouck Dierckx
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WEEKENDVIERINGEN

Zaterdag 14 februari

O.L.Vrouw Middelares (Turnhout)

17.00 u. Woord- en communie-

dienst

Sint-Antoniuskerk Otterstraat

(Turnhout)

17.30 u. Eucharistieviering

O.L.Vrouw Zevendonk (Turnhout)

18.00 u. Woord- en communie-

dienst

Sint Willibrordus (Merksplas)

18.00 u. Eucharistieviering

Onze-Lieve-Vrouw (Vosselaar)

18.00 u. (Sjaloom) Eucharistievie-

ring

Zondag 15 februari

Sint Willibrordus (Merksplas)

09.30 u. Eucharistieviering

Sint-Pieter (Turnhout)

10.00 u. Gezongen gefundeerd jaar-

getijde voor familie Truyens -

Boogaerts

Sint-Franciscus Schorvoort (Turn-

hout)

10.30 u. Eucharistieviering voor de

overledenen van de maand januari

O.L.Vrouw Middelares (Turnhout)

10.30 u. Poolse eucharistieviering

Goddelijk Kind Jezus (Turnhout)

13.00 u. Afrikaanse eucharistievie-

ring

Pinksterkerk (Turnhout)

11.00 u. Gezongen woord- en com-

muniedienst

Deze week herinneren wij ons de

namen van Leonie Hendrickx (25

februari 1984), Sus Cloostermans

(25 februari 1992), Emiel Wauters

(25 februari 1992), pater Edmond

Versmissen (23 februari 1993), Ma-

ria Bauweraerts (25 februari 2008),

Suzanne Proost (26 februari 2008),

Gusta Duys (24 februari 2013)

Onze-Lieve-Vrouw (Vosselaar)

11.00 u. Eucharistieviering

WEEKVIERINGEN

Maandag 16 februari

Sint Willibrordus (Merksplas)

09.00 u. Eucharistieviering

Dinsdag 17 februari

Sint Willibrordus (Merksplas)

08.30 u. Eucharistische aanbidding.

09.00 u. Eucharistieviering

Sint-Pieter (Turnhout)

09.00 u. Eucharistieviering

Goddelijk Kind Jezus (Turnhout)

17.00 u. Eucharistieviering Spiri-

tijnse gemeenschap

Woensdag 18 februari

Aswoensdag

Sint-Pieter (Turnhout)

09.00 u. Aswoensdagviering met

uitdelen van askruisje

Gelezen gefundeerd jaargetijde

voor familie De Vel - Van Ganswin-

kel

Sint-Franciscus Schorvoort (Turn-

hout)

19.00 u. Aswoensdagviering met

uitdelen van askruisje

Pinksterkerk (Turnhout)

19.00 u. Aswoensdagviering met

uitdelen van askruisje

Donderdag 19 februari

Sint Willibrordus (Merksplas)

09.00 u. Eucharistieviering

Sint-Pieter (Turnhout)

09.00 u.Eucharistieviering

Vrijdag 20 februari

Sint Willibrordus (Merksplas)

09.00 u. Eucharistieviering

Sint-Pieter (Turnhout)

09.00 u. Eucharistieviering

Kapelanie H. Kruis (Begijnhof)

11.00 u. Aanbidding in de kapel van

het Heilig Aanschijn (tot 11.30 uur)

Zaterdag 21 februari

Kapel Herentalsstraat (Turnhout)

08.30 u. Eucharistieviering

Vieringen

Zondag 8 februari 2026

Vijfde zondag door het jaar A

Eerste lezing

uit de profeet Jesaja

58: 7-10

Evangelie

volgens Matteüs

5: 13-16

Zo op het eerste gehoor zou je kun-

nen denken dat de beide schriftle-

zingen van vandaag met elkaar ver-

bonden zijn door hun referentie

naar ‘licht’. Daar is zeker iets voor

te zeggen maar er zijn ook enkele

opmerkingen hierbij op hun plaats.

De lezing uit Jesaja komt uit het

laatste gedeelte van dit boek. De

klemtoon ligt hier op de vreugde-

volle situatie van de gelovige joden

na het einde van de Babylonische

ballingschap, de terugkeer naar het

eigen land en het herbouwen van de

tempel. Maar er is tegelijk een on-

dertoon in het telkens weer naar vo-

ren halen van de risico’s om af te

dwalen in zelfgenoegzaamheid en

het vergeten dat rechtvaardigheid

in de ogen van Jahwe het allerbe-

langrijkste is. We hoorden dat ook

weer in de lezing: “… dan gaat uw

gerechtigheid voor u uit”! Nu: wat

zijn de voor-waarden die deze ge-

rechtigheid mogelijk maken? Ook

dat hoorden we luid en duidelijk:

brood delen met de hongerige en

de onderdrukte, arme zwervers op-

nemen, een naakte kleding geven,

zorg voor de ander en geen val-

se aanklachten indienen. Dàn, zo

spreekt de profeet namens Jahwe,

dan komt uw gerechtigheid letter-

lijk aan het licht, dan gaat uw licht

in de duisternis op. Het ‘licht’ van

de dageraad en de heldere middag is

er dus niet zomaar; het is het ge-

volg van de andere aanbieden en re-

aliseren wat je voor jezelf verlangt…

Eigenlijk is het een verwoording

van de ‘gulden regel’: Behandel an-

deren zoals je zelf behandeld wilt

worden, of nog eenvoudiger: Be-

min anderen en wordt hun naas-

te. En er is geen grote verbeeldings-

kracht nodig om de tekst van Jesa-

ja te laten doorklinken in het zoge-

naamde laatste oordeel in het evan-

gelie volgens Matteüs: voedsel en

drank voor wie honger en dorst

heeft, de vreemdeling opnemen, de

naakten kleden en zorg dragen voor

wie ziek of in de gevangenis is. Het

gebrek daaraan klinkt onaardig ac-

tueel.

Het evangelie van vandaag is geno-

men uit de Bergrede volgens Mat-

teüs. Het eerste deel daarvan is be-

kend onder het kopje ‘Zaligspre-

kingen’ en dat was de lezing van

vorige week zondag. Volgende week

komen de ‘Antithesen’ aan bod met

als een soort refrein ‘Er is u gezegd

… Maar Ik zeg u’. En vandaag, pre-

cies tussen deze twee geeft Matte-

üs ons de Jezus-woorden over het

zout der aarde en het licht van de

wereld. Het zijn drie verschillen-

de genres: de zaligsprekingen gaan

over hoe mensen nu zijn en wat

hun toekomst wordt (bijvoorbeeld:

Zalig die vrede brengen, want zij

zullen kinderen van God genoemd

worden). De antithesen maken de

tegenstelling tussen een uitspraak

in het verleden en een Jezus-norm

voor het heden (bijvoorbeeld: Gij

hebt gehoord dat er gezegd is: Gij

zult uw naaste beminnen en uw vij-

and haten; maar Ik zeg u: bemint

uw vijanden en bidt voor wie u ver-

volgen).

De lezing van vandaag zijn ook Je-

zus-woorden maar ze hebben al-

leen betrekking op het heden en de

directe gevolgen. Het zijn geen be-

loften of tegenstellingen maar af-

firmaties met de leerlingen als aan-

gesproken subject: jullie zijn het

zout der aarde; jullie zijn het licht

van de wereld. En dan volgt er

een vorm van uitleg: de leerlin-

gen dienen smaak te geven maar als

ze die smaak verliezen blijken ze

niet meer te deugen en dus wor-

den ze weggegooid en vertrappeld.

En de leerlingen dienen dat licht

niet voor zichzelf te houden maar

het ook echt te laten rondstralen,

net zo zichtbaar als een stad op een

berg die niet verborgen kan blij-

ven. En het beeld wordt doorgetrok-

ken naar een lamp op de kandelaar

die licht uitstraalt voor mensen in

huis. Maar dat licht heeft nog een

andere, dubbele functie: ten eerste

laat het de goede werken van de leer-

lingen zien met als tweede gevolg

dat hierdoor de Vader in de hemel

verheerlijkt wordt.

Tenslotte biedt de lezing van van-

daag ook nog een verder perspec-

tief: het zout betrekt de leerlingen

op de aarde en vervult daar de rol

van smaakmaker en het licht betrekt

de leerlingen maar verder ook alle

mensen die het zien schijnen op de

hemel. En zo zijn het licht van de

eerste lezing en het licht van het

evangelie elkaars echo. Amen.

JanJans

Homilie
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Vijfde zondag door het jaar A

Het leven van een rechtvaardig

mens

Mattheüs 5, 13 - 16:

Zout en licht

Ik weet niet of ik uw uitdaging wel

aankan,God.

Gelukkig zijn er momenten waarop

ik voel dat mijn inzet voor het evan-

gelie

smaak en licht geeft aan mijn sa-

menlevenmetanderen.

Maar er zijn ook momenten dat

mijn christen-zijn smakeloos en

krachteloos lijkt

en dat ik me laat meesleuren in de

maalstroom van oppervlakkigheid.

Schud me dan wakker, God, en laat

meinhethartvanmedemensen

een vuurwerk van tederheid te-

voorschijntoveren

in alle kleuren van de regenboog als

een wonderlijk samenspel van licht

enliefde.Amen.

ErwinRoosen

"Jullie zijn het zout van de aar-

de."

Dat zegt Jezus niet tegen de wetge-

leerdenofFarizeeërs,

de burgemeester of grote bedrijfs-

leider.

Neen, Jezus zegt dat tegen de gewo-

ne mens in de straat die naar Hem

komtluisteren,

de vissers en de boeren, de werklo-

ze en de arme, de ongeletterde en de

zondaar.

Hij zegt ook nog “Jullie zijn het

licht van de wereld!”

Hij zegt het tegen de gewone men-

sen in de straat. Tegen de mensen

zoalswij,

wanneer wij anderen niet voorbij-

lopen zonder boe of ba te zeggen.

Tegen gewone mensen die aandacht

hebben voor hun buur die te oud

gewordenis

om de opgewaaide herfstbladeren

bijeen te harken of de sneeuw te rui-

men…

Tegen de gewone mensen die aan-

dacht hebben voor een zieke buur-

man

en wat hulp durven aanbieden,

vooral langer dan alleen maar de

eersteweek.

Tegendegewonemensdie aandacht

heeft voor iemand die weduwe ge-

wordenis,

ook nog een jaar of twee jaar later.

Tegen de heren en dames in het ver-

keer die niet overal en altijd hun

plaatsopeisen.

Tegen de mensen die nog vrien-

delijk kunnen aanschuiven aan de

kassa.

Zo moeilijk is het dus niet, want

zie, "je doet het al!" bedoelt Jezus

eigenlijk.

Zo'n lichtpuntje zijn, méér vraagt

Jezusnietvanons.

Met al die kleine lichtpuntjes zijn

we voor Hem het licht van de we-

reld.

naar de Preekploeg Sint-Anna Ter Drieën

Bezinning
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De digitale 40-dagenretraite van de

jezuïeten, getiteld “Licht dat leven

geeft”, start op Aswoensdag (18 fe-

bruari 2026) en eindigt op Paaszon-

dag. Deze retraite is een uitnodi-

ging om ballast los te laten, rust te

vinden en Pasen intenser te bele-

ven.

Ons leven raakt soms zo vol met

drukte en zorgen dat we vergeten

dat Hij onder ons is. Deze retraite

helpt je om ruimte te maken voor

Gods aanwezigheid, eenvoud, rust

en innerlijke vreugde. De retraite is

geschreven door jezuïet Tim van de

Veen.

Ervaar wat de retraite je kan

brengen

Met ruim 20.000 deelnemers uit

Nederland en Vlaanderen zijn de

digitale retraites van de jezuïe-

ten inmiddels een begrip. Deelne-

mers ontvangen dagelijks een ge-

bedsmail met een Bijbeltekst, me-

ditatieve vragen, inspirerende cita-

ten en praktische gebedstips. Dit

vormt een waardevolle ondersteu-

ning voor je innerlijke voorberei-

dingopPasen.

Enkele citaten van deelnemers

aan de vorige digitale retraite:

“Eenvoudig, helder, herhalend

maar nooit saai. Integendeel, het

ging naar de diepte. De gebedsmails

raakten mij dag na dag. Een borre-

lende bron van intense inspiratie.”

“De mails gaven een goede struc-

tuur in de meditatie, het verloop is

zeer helder, niet zweverig. Het was

een revelatie voor mij dat meditatie

realiseerbaar is. Dank u wel voor dit

mooiekerstgeschenk!"

"Ik deed de retraite samen met mijn

man. En het heeft mooie gesprek-

kenopgeleverd."

“Kom niet tot werkelijk medite-

ren maar zo'n dagelijkse spelden-

prik doet me goed: een klein mo-

ment van aandacht en bezinning.”

Schrijf je nu in!

De 40-dagenretraite is gratis en

toegankelijk voor iedereen. Meld

je aan via www.40dagenretraite.org

en ontvang vanaf Aswoensdag da-

gelijks een inspirerende gebeds-

mail. Als je eerder hebt deelgeno-

men, hoef je je niet opnieuw in te

schrijven.

Samen onderweg naar Pasen

De retraite is geïnspireerd door de

ignatiaanse spiritualiteit en biedt

een moment van stilte en verdie-

ping in je dagelijks leven. Via het

online gastenboek kun je je erva-

ringen delen met anderen. Laat deze

retraite een bron van inspiratie zijn

om Gods aanwezigheid in je leven

teervarenentevieren.

‘Licht dat leven geeft’ –

40-dagenretraite van de jezuïeten

Laat je raken door

stilte, eenvoud en innerlijke vreugde



18 februari 2026

Aswoensdag A

Joel 2, 15 - 16:

Kondig een heilige vastentijd

af.

Verzamel het volk!’

Mattheüs 6, 1-6.16-18:

Jezus over juist leven

Twee stapstenen:.

INKEER en OMMEKEER

Veertig dagen om wat te werken aan

onszelf, aan onze relaties, aan ons

eigenleven.

De veertigdagentijd is een uitge-

lezen tijd om halt te houdenen

het dwingende ritme van geleefd te

worden te doorbreken,om vraagte-

kens te plaatsen bij het vanzelfspre-

kendeinhet leven.

Uitgelezen tijd om weer op zoek te

gaan naar de zin en de betekenis van

ons bezig zijn.Om weer grond on-

der de voeten te krijgen,vaste, dra-

gende grond om op te staan en door

te gaan, geworteld in het oude visi-

oen:een goede schepping, een vre-

devolle wereld, liefdevolle mensen.

Uitgelezen tijd om wat meer zicht

te krijgen op de weg die we te gaan

hebbenen stap voor stap met velen

samendiewegooktegaan.

Uitgelezen tijd om echt te leven –

misschien ook wel te herleven –

naarPasentoe.Enookdaarna.

naarCarlosDesoete

Aswoensdagvieringen

18 februari in Turnhout

met ontvangen van askruisje

9 uur in de St. Pieterskerk

10.30 uur in WZC De Nieuwe

Kaai

11.15 uur WZC Aan de Kaai

19 uur in de St. Franciscuskerk

Schorvoort

19 uur in de Pinksterkerk

Aswoensdag 2026

"Ik ben bang”, zei de rups. "Waar-

om?"vroegdemier.

"Het is tijd dat ik in een cocon

kruip,"antwoorddederups.

"Is dat erg?" vroeg de mier. "Dat is

heteinde.Mijnlevenisvoorbij.

Wat voor zin had het eigenlijk alle-

maal...,"zuchttederups.

De rups kroop naar het einde van

eentakenbegonaanhaarcocon.

Dagen hing ze daar. Elke dag kwam

demier langs.

Net toen de mier de hoop wilde op-

geven, brak er een vlinder uit de co-

con.

Somsvoelt ietsalsheteinde.

Je wordt ontslagen, je project mis-

lukt, je valt nog maar eens op de

grond.

Datiszwaarenpijnlijk.

Maar soms is het ook het begin van

iets dat je daarvoor nooit zou kun-

nenindenken.

Weesmoedig, als een kind opde eer-

steschooldag.

"Wat de rups het einde van de we-

reld noemt, noemt de meester een

vlinder.” (RichardBach)

"Een nieuwe start is vaak vermomd

alseenpijnlijkeinde." (LaoTzu)

SimonGodecharle

De rups en de mier

HeerJezus,

Gijzijtnaaronstoegekomen,

Weerbaaralseenkind.

Gijhebtonslevengedeeld,

onslijdenenonzeblijdschap.

Gijhebtuwlevenhelemaal

aandeVaderopgedragen,

totophetkruis.

Hij heeft U opgenomen in zijn

heerlijkheid.

Geef dat wij u steeds meer navolgen

en samen uw Kerk, uw lichaam

wordenindezewereld.

Dan zal ook door onze getuigenis

uwGeestmensenblijvenraken

zodatookzijwillenthuishoren

in de gemeenschap van uw Liefde

metuwenonzeVader.

Moge zijn Rijk kome en zijn wil ge-

schieden.

Amen

Mgr. Patrick Hoogmartens

ZESDE ZONDAG DOOR HET JAAR

Zondagsgebed

4 TURNHOUT
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